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~( S D Aventura ¢
a Enebrales y Laguna del Portil

Punto de inicio y fin: Punta Umbria

Distancia: 18 kms. (Opcional recortar o ampliar en ruta)
Dificultad: Media

Duracion: 3 horas

El recorrido parte desde Punta Umbria y recorreueimisio el Paraje
Natural de los Enebrales, un corddén dunar de gran valor ecoldgic
gue constituye uno de los pocos bosques mixtos que se conservan ¢
el litoral andaluz de sabinas y enebros, arbol de hojas estrec
pinchudas que se asientan especialmente en esta zona.

El recorrido continua por la playa de la Bota, de arena fina y dorada
la Reserva Natural de la Laguna del Portil, rodeada de abun
vegetacion de pinos y retamas, con un privilegiado mirador que
permitird disfrutar de su riqueza faunistica, en especial de aves ac

como el anade real, el pato cuchara y el martin pescador. '
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a Pinares de Punta Umbria Marismas del Odiel y Salinas del Astur

Punto de inicio y fin: Punta Umbria

Distancia: 12 kms. (Opcional ampliar o recortar la ruta)
Dificultad: Baja

Duracioén: 2 horas

Desde Punta Umbria iniciamos un recorrido por una extensa zoj
pinares combinadas con el Paraje Natural de los Enebrales hads
salinas del Astur, convertidas hoy a la acuicultura y al turismo acu
y medioambiental en los esteros de la salina para la producciq
doradas, lubinas y lenguados.

El regreso se realiza bordeando el Paraje Natural Marismas del ¢
declarado por la UNESCO Reserva de la Biosfera y es uno d i
humedales mas importante del pais, en su interior habitan una
mayores colonias de cria europea de espatulas, flamencos y el
pescadora.
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Perfil y mapa de la ruta: Cota méxima 10 metros / Cota minima 2 metros

Punta Umbria ~ Punta Umbrla
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