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POLIDEPORTIVO

200 participantes se reúnen en Cuenca para un 
encuentro nacional de senderistas

Han realizado un itinerario por el parque de lo Moralejos, el Barrio del 
Castillo y la Plaza Mayor

Miguel Romero 

Cuenca nos ofrece el marco ideal para 

recrear Naturaleza con Patrimonio. La 

ciudad, tal como fuese ideada entre sus 

hoces, bajo el paradigma de la verticalidad, 

anclada entre sus relicarios pétreos y 

siempre atenta al espectáculo artístico, 

sigue siendo encuentro y reencuentro de 

visitantes, todos ellos amparados en el 

deseo de disfrutar entre sus maravillas 

arquitectónicas y sus baluartes de arte 

contemporáneo.

Por eso, el organismo nacional de la Seguridad Social ha querido reunir en Cuenca a todos 

aquellos amantes del senderismo potenciando el turismo bajo el signo de calidad de un 

entorno privilegiado y único. Más de doscientos miembros de este organismo, funcionarios 

de todo el ámbito nacional se han desplazado este fin de semana a Cuenca, realizando un 

"Primer Encuentro de Senderismo Cuenca Patrimonio de la Humanidad", realizando dos 

etapas en dos sendas rutas a lo largo de las riberas y el entorno natural y maravilloso de 

sus dos ríos Júcar y Huécar, sin olvidar los parajes que le circundan.

Los doscientos senderistas procedentes de 26 provincias de España han llegado a 

Cuenca, encargada de la organización de este importante evento y desde el parque de lo 

Moralejos, por un lado, al Barrio del Castillo y por otro, a la Plaza Mayor, han realizado un 

emocionante itinerario que no ha defraudado a propios y extraños, haciendo sentir que 

esta ciudad Patrimonio reúne las condiciones idóneas para Deporte y Cultura en perfecta 

simbiosis.

Durante los recorridos descritos, de una longitud media de 13 Kms., una dificultad técnica 

moderada y una altitud máxima de 1200 mts.  los participantes han podido contemplar 

lugares emblemáticos de los alrededores  de nuestra ciudad, como son, entre otros, la 

Iglesia de San Antón, la ermita de San Julián, el Cerro de San Cristóbal; el arco de 

Bezudo; la ermita de las Angustias; el teatro-Auditorio; el puente de San Pablo; el parador 

Nacional, el cerro del Socorro y la Catedral.


